
 
 

 

 

合辦單位： 

 
 

「注意力不足及過度活躍症」研討會 2016 報名表 

日期 ： 2016 年 11 月 12 日(星期六) 

時間 ： 14:00-17:30 (13:45 開始登記) 

地點 
： 香港教育大學將軍澳教學中心 105 演講廳(將軍澳敬賢里 1 號) 

(地圖資料：https://www.eduhk.hk/sc/view.php?secid=2209) 

查詢方法 ： 歡迎致電 29487763 與黃慧儀女士聯絡 

� 截止報名日期︰2016 年 10 月 24 日 (額滿即止) �  
 

個人資料 

*英文姓名︰ (Surname first)                  *中文姓名︰     

機構/學校名稱及地址(如有)︰ 

 

*身份： 家長／教職人員／社工／ 

復康人員／學生／其他 

*聯絡電話︰   傳真號碼︰  

*電郵地址︰(成功申請人士將於

2016 年 10 月 31 日前收到電子確認

通知)  

* 專 注 不足 / 過

度活躍症(香港)

協會會員： 

是／不是 (請圈出選擇) 

會員號碼： 

*得悉此研討會途徑： ADHD 協會通訊／協會網頁／香港教育大學通訊／學校介紹／親友介紹 /大眾傳媒／其他 (請圈出選擇) 

選擇出席部份 
由於是次研討會有專訪論壇及多個專題工作坊可供選擇，請於下面適當位置填寫出席部份，及在 A1 至 A4 前的空格內填寫 1

至 4 號，1 為首選，2 為次選，如此類推。名額先到先得，額滿即由次選補上。 

*填寫出席部份 論壇活動內容 

專題論壇

14:00-15:45 

出席 /  

不出席 

(請圈出選

擇) 

AD/HD 過來人專訪及生涯規劃論壇 

(有 AD/HD 都可以做醫生？應該點樣教 AD/HD 學生？) 

填寫自選工作坊次序 工作坊活動內容 

專題工作坊 

16:00-17:30 

 A1 講題：如何改善與 AD/HD 孩子的親子關係  

講者：蔡兆欣女士  

對象：2 至７歲 AD/HD 孩子的家長及照顧者 

 A2 講題：如何運用靜觀訓練 AD/HD 孩子的專注力及紓緩其家長的壓力  

講者：黃仰山教授 

對象：AD/HD 學童的家長及老師 

 A3 講題：如何改善 AD/HD 孩子的自理及學習能力 

講者：布樹燊先生  

對象：AD/HD 小學生的家長及老師 

 A4 講題：AD/HD 青少年點樣可以快 D 做完功課去玩？ (AD/HD 青少年的執行功能自我訓練) 

講者：潘恩賜女士 

對象：AD/HD 青少年及大專生的家長及老師 (歡迎 AD/HD 青少年及大專生親臨作交流分享)
 

備註：-*表示必須填寫； 

-請於 10 月 24 日或之前，將填妥之報名表格傳真 29487993 或電郵至 csenie@eduhk.hk； 

-成功報名者，2016 年 10 月 31 日前將收到獲確認電郵； 

-網上報名：https://anonmach.eduhk.hk/machform/view.php?id=1001      


